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1

4.8

高血压

高血压

7

5

1

9.7

1
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2

75岁以上
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S

C

C
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1

12.5 5

未接受抗凝治疗的缺血性卒中发生率（%/
年）

0.6

6

10.8

3

2

9

VASc评分

H

3

4

0

1

H
充血性心力衰竭

11.1

最高分

6

未经抗凝治疗的缺血性卒中发生率（年百分比）

4.2

分数

2.2

7.1

7.2

0.6

D

9

3.0

11.1

4

2

1

充血性心力衰竭

最高分

13.0

英文缩写

糖尿病

0.2

CHA2DS2‑

1

1

既往卒中或短暂性脑缺血发作或全身性血栓栓塞

3.2

CHADS2评分

A2     

D  糖尿病

S2  既往卒中或短暂性脑缺血发作或全身性血栓栓塞

V  

Sc  女性性别类别

1

6

分数

1

8

附录D：房颤患者的卒中风险评估  –
CHADS2和CHA2DS2‑VASc评分

以下表格旨在帮助咨询房颤（AF）患者是否应使用抗凝剂预防卒中。卒中或全身性栓塞的年风险可通过计算  CHADS2或CHA2DS2‑
VASc评分来估算。

CHADS2

1

CHA2DS2‑VASc

年龄  75岁以上

血管疾病（既往有心肌梗死、外周动脉疾病或主动脉粥样硬化病史）

65-74岁

D

A

英文缩写 风险因素

风险因素

V

A 




