
其他

‧  水杨酸盐（外用）

‧  丙帕酮

抗生素

‧  抗甲状腺药物，例如他巴唑

‧  米多拉内斯

镇痛药‧  对
乙酰氨基酚（>  1.3  克/天）2

抗生素

‧  四环素类药物，例如多西环素

食品、草药和补充剂示例

例如，非诺贝特

抗癫痫药‧  卡马西

平  ‧  巴比妥类药物，例

如苯巴比妥

‧  非甾体抗炎药，例如布洛芬

‧  贝特类衍生物 ‧  利福平

‧  大环内酯类抗生素，例如阿奇霉素

‧  苯妥英钠  ‧  

丙戊酸

抗真菌药物

=  INR  降低

‧  甲硝唑

‧  唑类药物，例如氟康唑
‧  甲状腺补充剂，例如左甲状腺

素

抗抑郁药

其他

华法林作用增强导致出⾎风险增加

华法林作用增强导致出⾎风险增加

降⾎脂药

‧  别嘌醇  ‧  西咪
替丁

‧磺胺类药物，例如磺胺甲
噁唑

1.  Apo‑华法林药品说明书。Apotex公司。修订日期：2021年7月72日。2022年3月3日在线访问自https://pdf.hres.ca/dpd_pm/00062307.PDF

‧  曲马多

在这些情况下，应增加监测频率。‧  下表并未列出华法林的所有相互作用。

如有需要，请咨询药物相互作用查询工具（例如  Lexicomp）或药剂师。

‧  开始服用、更换或停止服用任何药物、草药产品或补充剂都可能影响华法林的活性。

抗心律失常药

‧  皮质类固醇

‧  考来烯胺

‧  他汀类药物，例如辛伐他汀

=  INR  值升高

=  INR  降低

‧  曲唑酮

抗惊厥药

‧  青霉素类  ‧  

头孢菌素类  ‧  氟喹诺

酮类，例如环丙沙星

华法林疗效降低

长期饮酒、辅酶Q10、吸烟、圣约翰草、高剂
量维生素C、维生素K

‧  SNRI，例如文拉法辛  ‧  
SSRI，例如氟西汀

酒精（酗酒）、辅酶Q10、蔓越莓、丹参、当归、⻥油、大蒜补充剂、人参、葡萄糖胺±软骨素、芒果、木瓜提
取物3

药物示例1

=  INR  值升高

抗抑郁药

华法林疗效降低

‧  有关华法林与食物相互作用的更多信息，请参阅HealthLinkBC。

附录  A：与华法林的重要相互作用

2.  Lexicomp药物相互作用数据库。2022年3月3日在线访问，网址：  https://www.uptodate.com/drug‑interactions/?  source=responsive_home#di‑document

参考：

3.  天然药物数据库。2022年3月3日在线访问，网址：  https://naturalmedicines.therapeuticresearch.com/

华法林：附录A 1
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